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SOINS DE CORPS

LE RITUEL SIGNATURE DE SERS - 75min - 210 €

Massage signature de I'Hotel de Sers associant différentes techniques de relaxation profonde pour
relacher les tensions et rééquilibrer le corps. Une expérience enveloppante et régénérante.

LE RITUEL DE RECUPERATION PROFONDE -~ 90min - 240 ¢

Expérience de massage compléte permettant une relaxation musculaire profonde et une récupération
globale du corps. Idéal pour relacher les tensions accumulées et retrouver une sensation d'équilibre.

MASSAGE THAI ETIREMENTS ET RECUPERATION - 75min - 175 €

Inspiré des techniques traditionnelles thailandaises, ce massage combine pressions, étirements doux et
mobilisation articulaire pour relacher les tensions et améliorer la circulation de I'énergie.

DETENTE MUSCULAIRE PROFONDE (DEEP TISSUE) 60min - 175 €

Massage profond visant a soulager les tensions musculaires et les zones de raideur accumulées. Des
pressions ciblées permettent de relacher les muscles en profondeur et d'améliorer la mobilité.

REVITALISATION DES PIEDS - 60min - 165 €

Massage profondément relaxant des pieds et des jambes visant a relancer la circulation et soulager les
tensions accumulées.

MASSAGE RECUPERATION SPECIAL BUSINESS  — 30min - 95 ¢

Un soin ciblé sur le dos, la nuque et les épaules pour évacuer les pressions et booster votre
concentration entre deux rendez-vous.

MASSAGE RECUPERATION VOYAGEURS  ~ 45min - 140 €

Un soin revitalisant congu pour effacer la fatigue du trajet, réguler votre horloge interne et retrouver
toute votre vitalite.

SOINS DU VISAGE

MASSAGE FACIAL JAPONAIS KOBIDO - 60min - 190 €

Le KOBIDO est un rituel japonais ancestral qui, via un massage precis du visage, du cou et du cuir
chevelu combinant mouvements rythmés, acupression et réflexologie, raffermit la peau, réduit les rides
et procure une profonde relaxation.

*** | e massage Kobido est contre-indiqué pendant 2 semaines aprés des injections (acide hyaluronique et Botox)ou la
pose de fils tenseurs, ainsi qu'en cas d'acné active, de rosacée ou de plaies ouvertes.

SOIN VISAGE SIGNATURE SUR MESURE CALMA PARIS - 60min - 175 ¢

CALMA PARIS est un prestigieux rituel francais de soins pour la peau, offrant une régénération
accélérée, une nutrition profonde, un apaisement immédiat, et une action anti-inflammatoire.

Tous les produits sont enrichis de I'Absolue Précieuse de Fleur d'Oranger pour favoriser le calme et le
bien-étre lors de l'utilisation.



BODY TREATMENTS

DE SERS SIGNATURE RITUAL - 75min - 210 €

The signature massage of Hotel de Sers combining several deep relaxation techniques to release
tension and rebalance the body. A deeply soothing and regenerating experience.

ULTIMATE RECOVERY RITUAL - 90min - 240 €

A complete massage experience designed for deep muscular relaxation and full body recovery. Perfect
to release accumulated tension and restore balance.

THAISTRETCH & RECOVERY MASSAGE - 75min - 175 €

Inspired by traditional Thai techniques, this massage combines pressure points, gentle stretching and
joint mobilization to release tension and stimulate energy flow.

DEEP TISSUEMASSAGE = otmin 75 ¢

Deep muscle massage designed to release chronic tension and muscular stiffness. Targeted pressure
helps restore mobility and relieve deeply rooted stress.

LEG & FOOT RECOVERY MASSAGE - 60min - 165 €

A deeply relaxing foot and leg massage designed to boost circulation and release accumulated tension.

BUSINESS RECOVERY MASSAGE - 30min - 95 ¢

A targeted treatment focused on the back, neck, and shoulders to release stress and sharpen your focus
between meetings.

JET LAG RECOVERY MASSAGE - 45min - 140 €

Arevitalizing treatment designed to eliminate travel fatigue, regulate your internal clock, and restore
your natural energy levels.

FACIAL TREATMENTS

LIFTING FACIAL JAPONAIS KOBIDO - 60min - 190 €

KOBIDO is an ancient Japanese ritual that, through a precise massage of the face, neck, and scalp
combining rhythmic strokes, acupressure, and reflexology, firms the skin, reduces wrinkles, and
provides deep relaxation.

*** Avoid Kobido massage for 2 weeks after injectables (HA & Botox) or thread lifts, and for active acne, rosacea, or open
wounds.

SIGNATURE BESPOKE FACIAL BY CALMA PARIS - 60min - 175 €

CALMA PARIS is a prestigious French skincare ritual offering accelerated regeneration, deep
nourishment, immediate soothing, and anti-inflammatory action.

All products are enriched with Precious Absolute Orange Blossom oil, to promote calm and well-being
during use.



DESERS

HOTEL BSIGNATURE
PARIS

BOOKING 4 HOURS BEFORE THE TREATMENT

Réservation 4 heures avant le soin

24 HOURS' NOTICE REQUIRED FOR ADDITIONAL SERVICES
(MAKEUP, HAIRSTYLING, MANICURES, PEDICURES, AND SPORTS COACHING)
Réservation 24h avant pour des services supplémentaires
(magquillage, coiffure, manucures, pédicures et coaching sportif)

DAYS AND HOURS: OPEN DAILY FROM 9:00 AM TO 9:00 PM
(THE LAST 60-MINUTE TREATMENT BEGINS AT 8:00 PM)
Jours et heures : ouvert tous les jours de 3h00 a 21h00
(le dernier soin de 60 min commence & 20h00)

FOR ANY QUESTIONS OR FURTHER INFORMATION,
PLEASE CONTACT US BY EMAIL AT RECEPTION@HOTELDESERS.COM
Pour toute question ou information complémentaire,
veuillez nous contacter par email a reception@hoteldesers.com

CANCELLATIONS AND APPOINTMENT MODIFICATIONS

To avoid cancellation fees equivalent to 100% of the service cost, please inform us of any cancellation or modification to your
appointment: at least 4 hours in advance for body treatments, and at least 24 hours in advance for all other services
(facial treatments, Kobido, makeup, hairstyling, manicures, pedicures, and sports coaching).

These changes must be communicated during our opening hours, from 9:00 AM to 8:00 PM, Monday to Sunday.

In case of a late arrival, the duration of your treatment will be adjusted to avoid delaying subsequent appointments.
We will do our best to provide you with the full service, if our schedule allows.

ANNULATIONS ET MODIFICATIONS DE RENDEZ-VOUS

Pour éviter des frais d'annulation équivalant a 100 % du coGt de la prestation, veuillez nous informer de toute annulation ou modification de
votre rendez-vous : au moins 4 heures a l'avance pour les soins du corps, et au moins 24 heures a l'avance pour tous les autres services
(soins du visage, Kobido, maquillage, coiffure, manucures, pédicures et coaching sportif).

Ces modifications doivent étre signalées durant nos heures d'ouverture (de 3h00 & 20h00, du lundi au dimanche).

En cas darrivée tardive, la durée de votre soin sera ajustée pour ne pas retarder les rendez-vous suivants.
Nous ferons de notre mieux pour vous offrir la prestation compléte, sile planning le permet.



